Jadtospis
13.06.2022 — 24.06.2022

Data

Zestaw obiadowy

Alergeny

Zupa , Kartoflanka” z grzybami leSnymi na wywarze z wedzonego boczku z

13.06. dodatkiem swiezo siekanej natki pietruszki i koperku. . ) )
. . . i R (Zawiera alergeny: Seler, mleko i
1 poniedziatek Risotto z szynka wieprzowa i warzywami, polane delikatnym sosem produkty pochodne, gluten)
pomidorowym, herbata owocowa, banan.
Zupa grysikowa gotowana na wywarze z kosci drobiowych z siekanym
koperkiem i natka pietruszki.
14.06. Mtode ziemniaki z koperkiem i cebulka podawane z pieczonym udkiem z (Zawiera alergeny: Seler, mleko i
2 wtorek kurczaka w marynacie ziotowo-musztardowej, satatka Caprese z szpinakiem | Produkty pochodne, gluten,
. . . .. gorczyca.)
baby, serem mozzarella i pomidorkami cherry w sosie jogurtowym, kompot
wieloowocowy.
Zabielony krem z zielonego groszku z groszkiem ptysiowym i Swiezo siekang
15.06. natka pietruszki. (Zawiera alergeny: Seler, mleko i
3 éroda Zapiekane nale$niki z biatym serem lekko oprészone cukrem pudrem, produkty pochodne, gluten, jaja
. . e e .. . i produkty pochodne)
podawane z cietymi owocami (kiwi, banan, brzoskwinie, winogron, ananas),
16.06. ° ° ’
+ |« | Dni wolne od zaje¢ dydaktycznych.
17.06. I’ ” k - - .ik e
s | piaek Stotowka nie wydaje positkow.
Zupa Pejzanka z ziemniakami, zabielona Smietang z dodatkiem swiezo
20.06. siekanego koperku i natki pietruszki, kromka zytniego chleba. (Zawiera alergeny: Seler, mleko i
6 poniedziatek Makaron penne z podsmazonym filetem z indyka i suszonymi pomidoramiw | Produkty pochodne, gluten, jaja
.. . . i produkty pochodne)
sosie $mietanowym, herbata mietowa z cytryng, jabtko.
Kolorowa zupa jarzynowa z brokutem, papryka, fasolg szparagowa, zabielona
21.06 Smietang z dodatkiem $wiezo siekanego koperku i natki pietruszki.
7 t. k Mtode ziemniaki z koperkiem i cebulka podawane z gulaszem wieprzowym z | Zawiera alergeny: Seler, mleko i
wtore szynki, éwiartki pomidora w sosie z oliwy z oliwek z zielona cebulka, herbata | Produkty pochodne, gluten.)
wieloowocowa.
Goralska kwasnica z ziemiankami gotowana na wedzonych zeberkach
22.06. wieprzowych z dodatkiem $wiezo siekanego koperku i natki pietruszki, _ ,
, . . Zawiera alergeny: Seler, mleko i
8 sroda kromka petnoziarnistego chleba. produkty pochodne, gluten, jaja
Okraszone mastem ,,pierogi chtopskie” z serem, prazong cebulkg i i produkty pochodne)
ziemniakami, suréwka z marchewki i jabtka, kompot wieloowocowy.
23.06 1 | 10/ k h
, * | Dni wolne od zajec dydaktycznych.
czwartek
V 4 [ ] [ ] [ ] V 4
. | 2% Stotowka nie wydaje positkow.
pigte

*Zastrzega sie mozliwosé zmian w jadtospisie.
*Petny sktad surowcowy dostepny u intendenta.
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